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Enuresis y Encopresis: Evaluacion e intervencion

Objetivos generales del curso

Conocer los trastornos de eliminacidn, sus causas y su fisiologia, asi como las consecuencias que pueden

estar asociadas a los mismos.

Conocer los sistemas mas actuales de evaluacion de los trastornos de eliminacidn, desde el punto de vista
médico y psicoldgico, asi como los resultados mas frecuentes en sujetos que padecen dichos trastornos.
Conocer las estrategias de tratamiento existentes para cada uno de los trastornos.

Presentar un plan de tratamiento para padres y niilos, organizado en sesiones, en el que se exponen |los

objetivos de trabajo y las estrategias a aplicar.

Aportar la experiencia de las autoras en la intervencidn en estos trastornos mediante casos reales plan-

teados a lo largo del curso.

Programa

MODULO 1: Introduccién a la Enuresis y la Encopresis.

1.
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Introduccion.

Enuresis.

Encopresis.

Consecuencias asociadas a los trastornos de eliminacion.
Un enfoque diferente: Enfoque holistico de la enfermedad.

MODULO 2: Evaluacion de la Enuresis y la Encopresis.

1.

2.
3.
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Introduccion.
Entrevistas y registros.
Evaluacién médica.
Evaluacion psicoldgica.

MODULO 3: Tratamiento de la Enuresis y la Encopresis.

1.
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Introduccion.
Tratamiento de la enuresis.
Tratamiento de la encopresis.

Otras técnicas complementarias y estrategias de intervencion.

Plan de tratamiento de los casos.

Mas informacion:

Tel: 912 705 060. Ext.: 2110
email: formacion@hogrefe-tea.com
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Informacion sobre las autoras R

Belén Pozo Munoz

¢ Licenciada en Psicologia y especializada en Psicologia Clinica y de la Salud.

e Master en Psicologia Clinica Infanto-Juvenil.

e Técnico en Biofeedback y Neurofeedback y entrenadora en estas areas.

e Expertaensituacionesfamiliares conflictivasy experta enintervencion en edadestempranas.
e Directora del area de Biofeedback del Centro Vaca-Orgaz.

e Experiencia como psicoterapeuta desde el afio 2006.

e Autora de escuelas de formacion para padres.

e Formadora, consultora y seguimiento de casos externos.

e Coautora del libro “Guia para padres de nifios muy inquietos y despistados” (Ed.Sintesis).
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e Coautoradeloscursos “Trastornos de Conductay Problemas de comportamiento”, “Enuresis
y Encopresis”, “Evaluacién e intervencion en dislexia y otras dificultades de lecto-escritura”,
“Evaluacion y diagnodstico infanto-juvenil” y “Evaluacion con el Test del Dibujo” de TEA

Ediciones (INTEA).

Elisa Vaca Lépez

¢ Licenciada en Psicologia, especializada en Psicologia Clinica y de la Salud. Master en Neurop-
sicologia.

e Postgrado en Psicologia infanto-juvenil.

e Técnico en Biofeedback y en Neurofeedback.

e Experta en Inteligencia emocional e innovadora en técnicas para evaluacién y manejo de
emociones.

e Experta en evaluacion Infanto-Juvenil.

e Directora del Centro Vaca-Orgaz.

e Experiencia en terapia con nifios, adolescentes y adultos desde 2003.

e Autora de escuelas de formacién para padres.

e Formadora, consultora y seguimiento de casos externos.

e Escritora de diversos art culos para revistas y blogs.

e Coautora del libro “Guia para padres de nifios muy inquietos y despistados” (Ed.Sintesis).
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e Coautoradeloscursos “Trastornos de Conductay Problemas de comportamiento”, “Enuresis
y Encopresis”, “Evaluacion e intervencion en dislexia y otras dificultades de lecto-escritura”,
“Evaluacion y diagnodstico infanto-juvenil” y “Evaluacion con el Test del Dibujo” de TEA

Ediciones (InTEA).

Mas informacion:
Tel: 912 705 060. Ext.; 2110 tea I IO refé
email: formacion@hogrefe-tea.com


https://www.linkedin.com/in/mar%C3%ADa-belen-pozo-mu%C3%B1oz-730a36238/?trk=people_directory&originalSubdomain=es
https://psicologoinfantil.es/

