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Objetivos generales del curso
• Conocer la evolución del dibujo en el niño y las pautas generales de interpretación del dibujo.
• Conocer las pautas específicas para aplicar, corregir e interpretar el dibujo de la Figura Humana, la Familia,

el Rosal, la Casa y el Árbol mediante la exposición de casos prácticos.
• Conocer cómo la técnica del dibujo puede usarse en la intervención con pacientes (en especial con niños)

que muestran diversas dificultades.

Programa

MÓDULO 1: Introducción a las técnicas del dibujo e interpretación del dibujo de la Figura humana.  
1. Evolución del dibujo.
2. Interpretación general del dibujo.
3. Aplicación del dibujo de la Figura humana.
4. Interpretación detallada de los signos emocionales.
5. Signos emocionales según la problemática del sujeto.
6. Mecanismos de defensa en el dibujo.

MÓDULO 2: Dibujo de la Familia y del Rosal.  
1. Dibujo de la Familia: aplicación, corrección e interpretación.
2. Dibujo del Rosal: aplicación, corrección e interpretación.

MÓDULO 3: Dibujo de la Casa y del Árbol. 
1. Dibujo de la Casa: aplicación, corrección e interpretación.
2. Dibujo del Árbol: aplicación, corrección e interpretación.
3. El árbol de Koch (en adultos).

MÓDULO 4: Introducción al dibujo terapéutico y sus aplicaciones. 
1. Introducción.
2. El dibujo en el duelo.
3. El dibujo en la separación.
4. El dibujo en las pesadillas.
5. El dibujo en la anorexia.
6. Otras técnicas en el dibujo terapéutico.
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• Licenciada en Psicología y especializada en Psicología Clínica y de la Salud.
• Máster en Psicología Clínica Infanto-Juvenil.
• Técnico en Biofeedback y Neurofeedback y entrenadora en estas áreas.
• Experta en situaciones familiares conflictivas y experta en intervención en edades tempranas.
• Directora del área de Biofeedback del Centro Vaca-Orgaz.
• Experiencia como psicoterapeuta desde el año 2006.
• Autora de escuelas de formación para padres.
• Formadora, consultora y seguimiento de casos externos.
• Coautora del libro “Guía para padres de niños muy inquietos y despistados” (Ed.Síntesis).
• Coautora de los cursos “Trastornos de Conducta y Problemas de comportamiento”, “Enuresis 

y Encopresis”, “Evaluación e intervención en dislexia y otras dificultades de lecto-escritura”, 
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• Experta en evaluación Infanto-Juvenil.
• Directora del Centro Vaca-Orgaz.
• Experiencia en terapia con niños, adolescentes y adultos desde 2003.
• Autora de escuelas de formación para padres.
• Formadora, consultora y seguimiento de casos externos.
• Escritora de diversos artículos para revistas y blogs.
• Coautora del libro “Guía para padres de niños muy inquietos y despistados” (Ed.Síntesis).
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