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é¢Queé es el SENA?

*Un CONJUNTO DE HERRAMIENTAS disefiado para evaluar los
principales problemas emocionales y conductuales de |a
infancia y la adolescencia.

*Esta formado por un total de 9 cuadernillos que se pueden
utilizar aisladamente o en combinacion.

*Por eso hablamos de SISTEMA DE EVALUACION.

*Dependiendo de las necesidades de evaluacion podemos

utilizar mas o menos elementos del SENA.
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SEnA

& Enfoque evolutivo y
continuidad de la evaluacion

*Ambito de aplicaciéon: 3 A 18 ANOS.

*EN CADA ETAPA LOS PROBLEMAS SON DIFERENTES.

*Problemas de apego, TCA, Consumo de sustancias...

*Seleccion de las escalas en cada etapa.

*LOS PROBLEMAS SE MANIFIESTAN DE FORMA DIFERENTE EN
CADA ETAPA.

*Adaptacion a las manifestaciones propias de cada etapa.

*ADECUACION VS. HOMOGENEIDAD
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Enfoque evolutivo y
continuidad de la evaluacion

Infantil Primaria
3-6 anos 6-12 anos

¥ #TEAorienta

www.teaediciones.com &




Enfoque multifuente

*LA MEJOR INFORMACION OBTENIDA DE LA MEJOR FUENTE

*Autoinforme
*Informacion sobre problemas interiorizados
*Solo a partir de una edad

*Heteroinformes

*Informacion sobre problemas exteriorizados
*LOS PROBLEMAS APARECEN EN UN CONTEXTO
*Familia
*Escuela

*Discrepancias

t e a o #TEAorienta
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Enfoque multifuente
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Infantil
3 a 6 anos

Autoinforme
(6 a 8 afnos)

Autoinforme
(8 a 12 afnos)

e 1

Primaria = |
6 a 12 anos e .s = |

iIciones.com

Secundaria ———e | e
12 a 18 anos = = | .
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Enfoque multidimensional

*COMPREHENSIVO

*Vision amplia de la persona evaluada que permita ubicar

sus problemas en un contexto amplio de funcionamiento.

*LO PREVALENTE Y LO RELEVANTE

*Escalas dimensionales para captar la presencia de la
sintomatologia mas relevante de cada trastorno.

*Frecuencia de los sintomas.
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Escalas Familia y Escuela

Infantil- Primaria- Secundari Infantil- Primaria- Secundari

ESCALAS DE PROBLEMAS Familia Familia a-Familia Escuela Escuela a-Escuela
Problemas interiorizados

DEP. Depresion \4 \4 v v \4 \'
ANS. Ansiedad V V V V V V
IASC. Ansiedad social \/ \/ \/ \/ \/ \/ ]
SOM. Quejas somaticas v V V v V V
Problemas exteriorizados

ATE. Problemas de atencidn \4 V v v \4 V
HIP. Hiperactividad-impulsividad V V V V V V

RA. Problemas de control de la ira \4 \' \' v \4 V
AGR. Agresion \' V V \' V V
DES. Conducta desafiante v \' v v \4 v
QNT. Conducta antisocial V ',

Otros problemas

SUS. Consumo de sustancias Vv
ALIl. Problemas de la conducta alimentaria \'i
APR. Problemas de aprendizaje V V

ET. Retraso en el desarrollo \4 \4
NU. Comportamiento inusual V V V V V V




ESCALAS DE PROBLEMAS

.': - Primaria- Primaria-
' Autoinforme [utoinforme Secundaria-
o Problemas interiorizados (6a8afios) [8a1l2afios) Autoinforme
DEP. Depresion \4 \' \4
Esca Ias ANS. Ans-iedad | V \'A V
ASC. Ansiedad social v \4
ad UtOi nforme SOM. Quejas somaticas V V
[ PST. Sintomatologia postraumatica \' \4
» OBS. Obsesidon-compulsion \4
Problemas exteriorizados |
; ; ATE. Problemas de atencidn v \' v
v'Mas breve: 77 items HIP. Hiperactividad-impulsividad \' \' \'
v'Escalas centrales IRA. Problemas de control de la ira V v V
PCO. Problemas de conducta \'
v'Formato de respuesta AGR. Agresion v N
mas sencillo (V/F) DES. Conducta desafiante \' \4
/Aplicacién como ANT. Conducta antisocial \
entrevista Otros problemas

ncias \/
» ESQ. Esquizotipia V

alimentaria V
Problemas contextuales

FAM. Problemas familiares \'A Vv \'A
ESC. Problemas con la escuela

<
<<

ALI. Problemas de |a conducta

COM. Problemas con los compaiieros V V V




éSolo problemas?
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Escalas de vulnerabilidades y recursos

Cuestionarios para la FAMILIA y para la ESCUELA

REG. Problemas de regulacion emocional
RIG. Rigidez

SOC. Integracion y competencia social
IEM. Inteligencia emocional \'
EST. Disposicion al estudio

Cuestionarios de AUTOINFORME

REG. Problemas de regulacién emocional V V
- BUS. Busqueda de sensaciones v

AUT. Autoestima Vv Vv

3L _inreocraclion \v.comopetrenclilya socia______________________________________________________________\ ______________\

CNC. Conciencia de los problemas




Inconsistencia Impresion

Patron de respuesta positiva
inconsistente a los

items de la prueba, sin Presentacion
prestar atencion a lo marcadamente
gue respondia o favorable de la
haciéndolo al azar. persona, evitando
reconocer problemas o
dificultades y afirmando
de forma muy
acentuada las
caracteristicas

Escalas de control

iIciones.com A\

Impresion
negativa

Presentacion de una
imagen
extremadamente
desfavorable, negativa
o distorsionada de la
persona.

www.teaed
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S‘“J Indices

INDICE GLOBAL DE PROBLEMAS

N

Problemas emocionales

Problemas de conducta

Problemas en las funciones ejecutivas

S

indice de problemas contextuales

Indice de recursos personales

#TEAorienta
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e Y una cosa mas...

.Sistema de alerta de items criticos

Riesgo de autolesidn
45. Dice que le gustaria morirse. (Algunas veces)

Riesgo de acoso escolar
21. Tiene miedo de algun companero de clase. (Muchas veces)
112. Sus companeros le insultan o se burlan de él. (Algunas veces)

lediciones.com

Falta de apoyo social
43. Permanece solo durante los recreos. (Siempre o casi siempre)
68. Esta solo. (Siempre o casi siempre)

Indicadores inespecificos de problemas
72. Parece muy nervioso sin motivo aparente. (Muchas veces)

W #TEAorienta
d
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Servicio de correccion on-line de TEA Ediciones

- Aplicacion on-line sin coste adicional

El examinador...

elige a los informadores

*envia invitaciones (e-mail)
ellos responden on-line

°recibe un aviso cuando los
resultados estén

disponibles



N\

Manuales

*Manual de aplicacidn e interpretacion =

o

*Descripcion de los componentesy &

estructura del SENA. $

c

*Completas normas de O

interpretacion 4

' ©

V 4 L3 m

*Manual técnico {o]

(o))

L4 /7 0 “

ot =t Fundamentacion tedrica y ;‘
! psicométrica §

*Desarrollo
@ W #TEAorienta
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= Tipificacion y baremos

v’ Evaluacion de 3.500 nifios y adolescentes de toda Espafia

= 2.550 casos “normales” (6.734 cuestionarios respondidos)

= 996 casos con problemas psicologicos:

depresion, ansiedad, problemas de conducta, discapacidad intelectual,

pr. conducta alimentaria, acoso escolar, delitos graves, tr. psicoticos...

v’ Colaboracién de 203 profesionales en colegios e institutos,

gabinetes psicologicos, clinicas, hospitales, centros de

menores...

v’ Baremos amplios y representativos

#TEAorienta
d
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Resumen y conclusiones

v' Permite una evaluacion comprehensiva.

v Problemas + Vulnerabilidades + Recursos + items criticos
(aspectos muy especificos).

v'  Enfoque multifuente (auto y heteroinforme)
v Manifestacidon de los sintomas en diferente contextos.

v Amplio ambito de aplicacién (Desde los 3 a los 18 afios)
cubriendo las principales etapas educativas.

v Es breve (15-25 min.).

v Sencillo de aplicar y corregir... iy flexible!
v" Uno o varios ejemplares.
v' Papely ldpiz o mediante Internet.

v Gestidn de los informadores mediante TEAcorri%eTEA S
orienta

A la vanguardia de la evaluacion psicoldgica



z Resumen y conclusiones (2) sn )

.

El SENA... Ry

[

- e
.
T

e ——

v" Ha sido desarrollado especificamente en nuestro contexto

cultural.

v" Proceso de desarrollo riguroso y avalado por un numeroso
equipo de expertos en psicopatologia y evaluacion infanto-

juvenil.

v' Dispone de numerosas evidencias sobre su fiabilidad y validez

-
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Gracias por su atencion

fernando.sanchez@teaediciones.com




