
I. BIENESTAR Y MALESTAR PSICOLÓGICO
Balance del bienestar

Bienestar subjetivo				
Malestar vivenciado				

II. INADAPTACIÓN
G INADAPTACIÓN GENERAL
P  INADAPTACIÓN PERSONAL				

  Autodesajuste					
Hipocontrol				
Temor al descontrol			
Autocriticismo				
Perfeccionismo				

  Evitación					
Pánico					
Fobia situacional				
Retraimiento e inseguridad		

  Depresión					
Insatisfacción				
Deserción vital 
      Indefensión				
      Desajuste familiar			
      Descontrol pulsivo			

  Ansiedad					
Tensión					
Resonancia diferida 			
Preocupación reiterativa			

  Somatización					
Vulnerabilidad				
Somatización por tensión			
Somatización por abatimiento		

S     INADAPTACIÓN SOCIAL					
  Restricción en la relación social 

Introversión				
Timidez					
Ansiedad comunicativa			
Hipoasertividad				
Dependencia social			
Hipervigilancia				

  Conflictividad interpersonal				
Susceptibilidad social				
Hostiligenia					
Agresividad-descontrol				

  Desajuste normativo y desbor. energético		
Reactancia					
Sociodivergencia					
Ansia liberadora					
Apasionamiento	
Impulsividad					

  Socialidad egocéntrica
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SUBESCALAS

Id:

A     INADAPTACIÓN AUTOGENÉSICA				
   Disociación					

Endogenesia				
Abstracción-criticismo			
Frialdad emocional			
Apatía					
Anorexia				
Adicción a la comida			

   Adicción					
Tendencia adictiva			
Búsqueda de excitación			
Ludopatía					

L  INADAPTACIÓN LABORAL/ ACADÉMICA				
  Desajuste y desmotivación laboral/acad.		

Desconcentración				
Hipoeficiencia					
Aversión al entorno laboral/académico		

F  INADAPTACIÓN FAMILIAR						
  Insatisfacción familiar					

III. ESTILOS EDUCATIVOS PARENTALES
Educación apropiada del padre

Trato despersonalizante					
      Carencia afectiva y abandono			
      Rechazo y hostilidad				
      Falta de atención y despreocupación		
Hipercontrol y dirigismo					
      Perfeccionismo hostil				
      Hipercontrol severo				
      Seriedad					
      Infantilización					
Permisivismo caprichoso					
Permisivismo liberal					
Proteccionismo						
      Proteccionismo inhibidor				
      Proteccionismo aprensivo				

  Educación apropiada de la madre					
Trato despersonalizante					
      Carencia afectiva y abandono			
      Marginación					
      Falta de atención y despreocupación		
Hipercontrol y dirigismo					
      Perfeccionismo hostil				
      Hipercontrol severo				
      Seriedad					
      Infantilización					
Permisivismo caprichoso					
Permisivismo liberal					
Proteccionismo inhibidor					
Proteccionismo aprensivo					

PD Pc

PD Pc

Nota: Pc (percentil), escala ordinal.
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