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DESCRI NERAL

1.1. PRESENTACION

(Es posible una medida mas objetiva de la creatividad?

Evaluar la creatividad ha sido una actividad costosa y contestada en el ambito de la
Psicologia. Ademas de los problemas propios de cualquier medida de aptitudes, la capacidad
creadora cuenta con, al menos, dos factores adicionales que dificultan particularmente una
evaluacion objetiva.

Por una parte, el hecho de que sea una conducta enormemente participada de elementos
actitudinales y motivacionales. En efecto, para el ejercicio de la creacion las posibilidades de
encubrimiento de la potencialidad basica, tanto por desentendimiento del sujeto como por
inhibicion de alguna cualidad, son bastante mas acusadas que en otros ambitos de la
conducta y mas susceptibles de diferencias individuales no previsibles. La posibilidad de
obtencion de una medida contaminada es mucho mayor que en otras pruebas de
rendimiento.

Por otra parte, el hecho de que no exista una respuesta correcta previamente definida en
un contexto loégico tipo “verdadero-falso”, supone que no exista tampoco un techo de
respuesta, y por ello, que no sea posible la aplicacion de un sistema escalar de razon, no ya
para el constructo, hecho compartido por cualquier medida psicologica, sino tampoco para
el test mismo, que se convierte en una prueba de orden para evaluar una dimension ordinal.

Por todo ello, la medicion estandarizada de la creatividad supone uno de los retos
destacados en el ambito de la Psicometria. De esta forma, se entiende que resulta indicado
probar alternativas de medida a las ya establecidas, a fin de comprobar si posibilitan una
aproximacion mas objetiva a la evaluacion de esta dimension del comportamiento humano.

El CREA para la medida de la Inteligencia Creativa se sostiene en un modelo teodrico
que dirige su mirada a operaciones cognitivas no identificables con la produccion creativa,
pero de caracter necesario para el ejercicio de la misma. Desde esta perspectiva, y con un
procedimiento mas cercano a los clasicos para la evaluacion de la inteligencia por su
justificacion, aunque muy préoximo a la evaluacion de la produccion divergente por cuanto
su contenido, introduce un sistema de medida presumiblemente susceptible de ajuste con los
estandares estadisticos de validacion y, por ello, quizas capaz de una evaluacion mas objetiva
de la creatividad.
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La validacion del CREA, realizada con una muestra cercana a las 2.500 personas de
Espana y América Latina, presenta datos que justifican su validez técnica y la forma en que
predice y discrimina respecto a las medidas mas clasicas de creatividad. Adicionalmente,
incluye datos de contraste con medidas de inteligencia, que permiten una clarificacion en el
posicionamiento de la dimension evaluada en relacion con la produccion convergente, asi
como un estudio del comportamiento conjunto de ambas variables.

Desde el punto de vista tedrico se promueve, a partir de estos estudios y otros
antecedentes, una interpretacion de la disposicion para la creatividad como un estilo que
incorpora tanto los perfiles afectivo-motivacionales como los cognitivos propios de este
comportamiento, ofreciendo una solucion explicativa para su interaccion.

1.2. JUSTIFICACION DEL INSTRUMENTO

La aparicion de un test para la medida de una variable vinculada al campo de la
creatividad es de por si una novedad, debido a que en el mercado psicologico en espafnol no
existen muchas pruebas que atiendan directamente a una evaluacion de la misma.

Si existen en cambio traducciones de algunas técnicas propuestas por diversos autores
incluidas en textos y manuales sobre creatividad o inteligencia; tal es el caso de la
ampliamente difundida bateria de Guilford (1967) o las pruebas de Torrance (1974). En
general, este tipo de instrumentos es el que se utiliza para tomar referentes cuantitativos de
la creatividad. Sin embargo, su uso esta bastante restringido al ambito de la investigacion,
entre otros motivos, porque cuentan con una dificultad anadida por la falta de baremos y de
procedimientos de validacion para ellos. Esto en general limita su valor comparativo al
grupo mismo donde se aplica, permitiendo casi exclusivamente una expresion de orden para
los evaluados, pero con escasas inferencias mas, por la imposibilidad comparativa con
amplias muestras de referencia.

Obviamente, este hecho no es arbitrario, sino que obedece a una dificultad intrinseca a
esta variable.Y es que evaluar la creatividad no es una tarea facil, ni, por supuesto, facilmente
objetivable. El sistema tradicional de medida utiliza el procedimiento de prueba de
produccion, y aunque esta quede desglosada en factores, no deja de ser un procedimiento
de respuesta demasiado abierto como para legitimar la posibilidad de una validacion
estadistica.

Asi pues, la segunda novedad que el presente instrumento aporta se refiere a la
busqueda de un procedimiento que permita cumplir los requisitos técnicos de validacion
para una prueba de creatividad. Si su uso y aplicacion confirman la viabilidad de la
propuesta mas alla de las propias evidencias que en este estudio se aportan, podria suponer
el punto de partida de un nuevo sistema de medida para esta variable psicologica tan
escurridiza.

El que ello sea posible se debe a una suposicion teodrica, ya expuesta en algunas
publicaciones previas, y en lo esencial confirmada por los datos, de llegar a una evaluacion
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de la capacidad creativa de una persona mediante una medicion indirecta de la misma. Esto
se consigue mediante la medida de una variable que, no siendo estrictamente de ejecucion
productiva, fuerza al sistema cognitivo a activar los mecanismos que participan en una
actividad creativa, lo que nos permite obtener una referencia indirecta de la capacidad
maxima del sistema en relacion con ellos.

No resulta tanto una medida de ejecucion cuanto de posibilidades, puesto que no nos
informa de cuanto de aquellos mecanismos la persona pone en uso habitualmente, sino de
cuanto es capaz de llegar a poner. Aunque esta condicion no supone ningun tipo de
inconveniente, puesto que asi viene a pasar en la evaluacion de la inteligencia y en general
en cualquier medida antropométrica de capacidad. No obstante, parece logico pensar que la
existencia de la capacidad llama al uso, y si este no se diera, habria ahi otro dato a considerar
para un diagnostico de la situacion del evaluado.

La altima novedad que el test aporta se refiere a su propuesta de facilitar la unicidad de
medida. Resulta tradicional en las pruebas de creatividad considerar distintos factores de
esta. Asi, en la bateria de Guilford se toman en consideracion cinco factores independientes:
originalidad, fluidez, flexibilidad, produccion divergente y redefinicion. Esto, aunque para la
investigacion facilita la identificacion de dimensiones participantes, no siempre resulta de
ayuda de cara a un uso profesional. Maxime, cuando a partir de cada una de estas
puntuaciones no se ofrece la posibilidad de obtener una compuesta que nos acerque a un
concepto de indice de creatividad, o alguna nocion parecida que exprese el nivel basico de
la persona. El test que aqui se presenta propone, en cambio, una medida tnica de la
creatividad. A la vista de los datos en los que se apoya, esta parece quedar suficientemente
justificada en cuanto a su capacidad para sintetizar y expresar la posicion de un sujeto en
una unica variable que, sin embargo, resulta excelente predictora del conjunto de las de
creatividad tradicionalmente utilizadas.

Pero antes de adentrarnos en las entrafias practicas y estadisticas del test, permitasenos,
en las siguientes secciones, establecer un conocimiento basico de la variable que pretende
medir y del procedimiento que utiliza para ello.
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La creatividad se ha mostrado en psicologia como un constructo esquivo, dificil de
cuantificar, pese a haberse abordado esta tarea desde diversas perspectivas. Pero como
todo lo que existe, existe en cierta cantidad y por tanto puede ser medida. El problema
que nos encontramos entonces es decidir qué forma es la mas adecuada para medir la
creatividad.

CREA surge como una respuesta novedosa y bien fundamentada al problema de hacer
operativa una medida cognitiva de la creatividad. Mediante la capacidad del sujeto para
elaborar preguntas distintas y relevantes ante un estimulo de caracter grafico, CREA
ofrece una puntuacion normativa de la creatividad del syjeto.

Tipificado para diversas muestras espafiolas y argentinas, varones y mujeres y con un
ambito de aplicacion de los 6 afios en adelante, la prueba se muestra como una
herramienta util tanto en el terreno educativo como en el organizacional, sin olvidar el
clinico. Adicionalmente, incluye diferentes criterios interpretativos para los distintos
ambitos de la evaluacion psicoldgica, asi como sugerencias de intervencion en cada una
de ellas.
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