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1. FICHA TECNICA

Nombre: AGL, Atencién global-local.

Autoras: Maria J. Blanca, Caridad Zalabardo, Belén Rando, Dolores Lépez-
Montiel y Rafaela Luna.

Aplicacion: Individual y colectiva.
Ambito de aplicacion: Desde 1° de ESO hasta 2° de Bachillerato.
Duracion: Aproximadamente 10 minutos.

Finalidad: Evaluacién de la rapidez y precisién perceptivas con atencion
dividida, asi como de la habilidad diferencial para procesar rasgos
globales y locales de un estimulo visual.

Baremacion: Baremos por curso y sexo en percentiles para los indices de
Atencién Local, Global, Total y de Eficacia relativa.

Material: Manual del test, hoja de entrenamiento y ejemplar autocorregible.
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2. JUSTIFICACION TEORICA

Existen diferentes tests de percepcién y atencién que utilizan material impreso, como el de Caras-R
o Test de Percepcién de Diferencias-Revisada (Thurstone y Yela, 2012), que incluye la discriminacién de
detalles para evaluar si dos caras son iguales o diferentes; CL. Cuadrado de letras (Departamento I+D+i de
TEA Ediciones, 1999), que estd formado por cuadrados de 16 letras distribuidas en cuatro filas y cuatro
columnas, cuya tarea consiste en determinar la fila o columna que tiene la letra repetida; FI-R. Formas
Idénticas-Revisada (Thurstone, 2013), el cual requiere la identificacién de una figura que coincida con
la de un modelo propuesto; TP. Toulouse-Piéron (Toulouse y Piéron, 2013), donde se presenta una serie
de elementos graficos entre los cuales se debe sefialar los que son idénticos al modelo; SIT. Situacién-1
(Seisdedos, 1990), en el que se presentan puntas de flecha orientadas hacia ocho posiciones distintas para
determinar la direccién que sigue una de ellas; CSA. Rapidez y Precisidn Perceptiva (Bennett, Seashore
y Wesman, 2011), que es una subprueba de la bateria DAT en la que se debe memorizar un grupo de
cifras o de letras para localizarlo en la hoja de respuesta; EMAV. Escalas Magallanes de Atencién Visual
(Grupo Albor-Cohs, 2011), en la que se debe sefalar las figuras exactas a un modelo.

El test de Atencidn global-local, al igual que algunos de los mencionados anteriormente, se ha elabo-
rado con el objeto de evaluar la rapidez y precisién perceptivas pero, a diferencia de ellos, en una tarea
que exige la distribucién de la atencidén en dos niveles de un estimulo visual. Para ello se han utilizado
elementos graficos, denominados estimulos jerdrquicos, consistentes en figuras grandes, que represen-
tan el nivel global del patrén visual y cuyo contorno lo forman figuras mas pequeias, que representan
el nivel local. Al sujeto se le presenta una serie de figuras y se le solicita que sefale una figura modelo
cuando ésta esté presente en el nivel global o en el local, para contabilizar después el nivel de ejecucidn
en cada uno de ellos De esta forma, la tarea implica:

*  Focalizar la atencién en el modelo propuesto.
*  Codificar el modelo, analizando sus componentes y memorizdndolo.

*  Focalizar la atencién en cada figura. Procesar la figura global y local, distribuyendo los recursos
atencionales entre ambas. Determinar la igualdad o desigualdad de cada nivel con el modelo
propuesto.

*  Mantener la atencién a lo largo de toda la tarea.

El instrumento es Gtil para detectar déficits de atencién y percepcidon. Especialmente, con el test se
puede detectar la incapacidad de prestar atencién suficiente a los detalles de un estimulo, dificultad para
mantener la atencién en una tarea prolongada en el tiempo, dificultad para procesar dos o mas fuentes
de informacién y de distribuir la atencién entre ellas y facilidad para la distraccién provocada por esti-
mulos irrelevantes. Es también Gtil en los casos de rendimiento escolar deficitario que estén asociados
a una disfuncién atencional. En este sentido, la investigacién ha puesto de manifiesto que la mayoria
de las dificultades de aprendizaje se asocian a problemas de atencién (Breslau, Breslau, Peterson, Miller,
Lucia, Bohnert y Nigg, 2010; Jaekel, Wolke y Bartmann, 2013; Lépez Soler y Garcia Sevilla, 1997; Polder-
man, Huizink, Verhulst, Van Beijsterveldt, Boomsma y Bartels, 2011). Asimismo, el test puede resultar de
utilidad para la evaluacién de la atencién en el Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad, o
en aquellas dificultades atencionales y perceptuales asociadas a otros trastornos, como autismo, dislexia,
ansiedad, depresidn, etc.

Centrdndonos en el dmbito escolar, el test puede resultar Gtil para analizar si los casos de rendi-
miento escolar deficitario estan asociados a una disfuncidn atencional. En este sentido, la investigacién
ha puesto de manifiesto que entre el 40 y el 50 por ciento de las dificultades de aprendizaje se asocian
a problemas de atencién (Lépez Soler y Garcia Sevilla, 1997).

Por otro lado, el test también aporta informacidn sobre la habilidad para procesar los rasgos globales
y locales de un estimulo visual, ya que permite contabilizar por separado el nimero de figuras globales y
locales coincidentes con el modelo correctamente seilaladas. En la construccién del mismo se ha partido
de una linea de investigacién sobre el procesamiento de la informacién visual en la que se mantiene que
los elementos de una configuracién visual estdn organizados jerdrquicamente, de forma que una escena
se puede subdividir en subescenas relacionadas, donde las caracteristicas o niveles mas globales forman
la cUspide de la jerarquia y las caracteristicas o niveles locales se colocan en la base de ésta. Esta organi-




zacién jerarquica llevé a Navon (1977) a enunciar la hipétesis de la precedencia global, segUn la cual los
rasgos globales de un patrén visual se analizan mas rdpidamente que los locales. El trabajo de este autor
ha marcado una linea de investigacién a partir de la cual han surgido, y siguen surgiendo, numerosas
aportaciones experimentales con el objeto de conocer la extensién y generalizacidén del principio de pre-
cedencia global. La mayoria de los experimentos ha utilizado estimulos jerdrquicos, como los incluidos en
el test, y ha puesto de manifiesto la existencia de diferentes variables que pueden mediatizar la relativa
velocidad de procesamiento de los rasgos globales y locales. La lista de estas variables es muy extensa,
pero entre las principales se encuentran el nUmero de elementos locales y proximidad de los mismos,
tamafio relativo de la figura global, localizacién del estimulo, calidad del estimulo y posicién retiniana de
la informacién global y local (Amirkhiabani y Lovegrove, 1996, 1999; Antes y Mann, 1984; Arnau, Blanca
y Salvador, 1992a; 1992b; Blanca y Lépez-Montiel, 2009; Blanca, Lépez-Montiel, Luna, Alarcén, Lépez-
Montiel y Zalabardo, 2010; Blanca, Luna, Lépez-Montiel, Rando y Zalabardo, 2001; Blanca, Luna, Lépez-
Montiel, Zalabardo y Rando, 2001, 2002; Christie, Ginsberg, Steedman, Fridriksson, Bonilha, y Rorden,
2012; Hoffman, 1980; Kimchi, 1992, 1994; Kinchla y Wolfe, 1979; Lamb y Robertson, 1990; Martin, 1979;
Merino y Luna, 1997a, 1997b; Montoro y Luna, 2009; Schlésser, Hibner y Studer, 2009).

La hipétesis de la precedencia global no sélo ha sido estudiada con este tipo de variables que implica
la manipulacién del material o procedimiento experimental, sino también se ha intentado relacionar con
diferencias individuales en funcionamiento cognitivo y con algunos aspectos del dominio neuropsicol6-
gico. Asi, algunas investigacio-nes han encontrado un procesamiento global mas eficaz en pacientes con
lesiones en el hemisferio izquierdo y un procesamiento local mas eficaz en pacientes con lesiones en el
hemisferio derecho, sugiriendo que los hemisferios derecho e izquierdo dominan el procesamiento global
y local, respectivamente (Delis, Robertson y Efron, 1986; Hickok, Kirk y Bellugi, 1998; Lamb, Robertson
y Knight, 1990; Lassonde, Mottron, Peretz, Schiavetto, Hebert y Decarie, 1999; Robertson y Lamb, 1991;
Robertson, Lamb y Knight, 1988; Schendan, Amick y Cronin-Golomb, 2009; Stiles, Stern, Appelbaum, Nass,
Trauner y Hesselink, 2008). Robertson (1995) ha sugerido que las regiones implicadas son las areas de
asociacién posterior izquierda o derecha, incluida el drea 22 del I6bulo temporal y las porciones adya-
centes de la zona caudal de las dreas 39 y 40 del I6bulo parietal.

En la actualidad también se estdn llevando a cabo estudios para analizar el procesamiento global
y local en el autismo (Crespi y Badcock, 2008; Russell-Smith, Maybery y Bayliss, 2010). La hipdtesis del
déficit central (Frith, 1989) enuncia un déficit en los procesos centrales de control responsables de que
los componentes de una figura se puedan unir en escenas globales coherentes. Plaisted, Swettenham
y Rees (1999), a favor de esta hipdtesis, obtuvieron una mayor eficacia en el procesamiento local en
condiciones de atencién dividida. Otras investigaciones recientes muestran también una dominancia del
procesamiento local en comparacién con los sujetos sin autismo en condiciones de atencidén selectiva
(Rinehart, Bradshaw, Moss, Brereton y Tonge, 2000) y en tareas de busqueda visual de estimulos jerar-
quicos (larocci, 2003).

Igualmente, la investigacidon se ha centrado en analizar los déficits de atencién en la enfermedad
de Alzheimer, la cual ha mostrado que estos pacientes tienen dificultades para procesar la informacién
global. Asi, algunos autores han concluido que la enfermedad provoca una disminucién de la habilidad
para analizar la informacién global (Fernandez-Duque y Black, 2008; Matsumoto, Ohigashi, Fijimori y Mori,
2000; Slavin, Mattin-gley, Bradshaw y Storey, 2002; Uhlhaass, Pantel, Lanfermann, Prvulovic, Haenschel,
Maurer y Linden, 2008), lo que fue corroborado con el presente test por Blanca, Rodrigo y Bendayan
(2010).

Finalmente, también se han realizado estudios con personas diagnosticadas de esquizofrenia, par-
tiendo de que la enfermedad conlleva déficits de atencién y percepcién que apuntan a una mayor vulne-
rabilidad a los factores distractores y a la informacién irrelevante. Los resultados encontrados apuntan a
un déficit en el procesamiento local (Carter, Robertson, Nordahl, Chaderjian y Oshora-Celaya, 1996; Crespi
y Badcok, 2008; Granholm, Cadenhead, Shafer y Filoteo, 2002; Granholm, Perry, Filoteo y Braff, 1999).

De las investigaciones descritas, se deduce que el test también puede ser una valiosa herramienta
para utilizar en la investigaciéon basica encaminada a estudiar las diferencias individuales en el proce-
samiento de la informacién visual como rasgo intrinseco y diferencial de los sujetos, asociadas o no a
otras enfermedades o trastornos. El test permite identificar la utilizacién de una estrategia holistica, que
se caracterizaria por un procesamiento mas eficaz de los rasgos globales, y una analitica, caracterizada
por un procesamiento mas eficaz de los rasgos locales. Esta informacidn puede proporcionar la base
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5. DESCRIPCION E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Los indices que se extraen del test evalUan tanto la rapidez y precisién perceptivas en atencién
dividida como la habilidad diferencial para procesar rasgos globales y locales.

La puntuacién directa se puede transformar, segin las caracteristicas del examinado, en percen-
tiles, consultando los baremos expuestos en las tablas 8 a 19. La puntuacidn directa aparece en el centro
de las tablas y los percentiles se presentan en la primera columna. Un percentil indica el tanto por ciento
del grupo normativo al que el sujeto es superior en la variable que mide la prueba. Asi, el percentil 80
indica que el examinado supera al 80% de los sujetos de su grupo normativo.

Percentiles bajos en el indice de Ejecucién Total puede ser indicativos de déficit atencional, mos-
trando la dificultad del sujeto para mantener la atencién, dificultad para procesar dos o mas fuentes de
informacién y de distribuir la atencién entre ellas y facilidad para la distraccién provocada por estimulos
irrelevantes.

Igualmente, percentiles bajos en el indice de Ejecucién Global son indicativos de dificultad para la
organizacidén perceptual de los estimulos en escenas globales, mientras que percentiles bajos en el indice
de Ejecucién Local muestran incapacidad para prestar atencién a los detalles de un estimulo visual.

Adicionalmente, el indice de Eficacia Relativa permite evaluar la estrategia de procesamiento en la
que el sujeto es mas eficaz. Un signo positivo indica una mayor eficacia para el procesamiento del nivel
global, mientras que un signo negativo indica una mayor eficacia en el procesamiento del nivel local. Sin
embargo, un indice cercano a cero muestra que el sujeto tiene la misma habilidad para procesar uno u
otro nivel. La cuantia de la eficacia en uno u otro sentido puede hallarse consultando el valor absoluto (sin
signo) del indice de Eficacia Relativa en la tabla de baremos correspondiente. Esto nos permite obtener
el percentil correspondiente a la Eficacia Relativa del sujeto. Centiles altos indicardn una mayor eficacia
en un tipo de procesamiento (Global/Local) frente al otro.
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A la vanguardia de la
evaluacion psicologica

El Test de Atencion Global-Local se ha elaborado con el objeto de evaluar la
rapidez y precision perceptivas en una tarea que exige la distribucion de la atencion
en dos niveles de un estimulo visual. Para ello, se han utilizado estimulos jerarquicos
consistentes en figuras grandes, que representan el nivel global del patron visual
y cuyo contorno lo forman figuras mas pequefas, que representan el nivel local.
Al sujeto se le presentan una serie de figuras y se le solicita que sefiale una figura
modelo cuando ésta esté presente en el nivel global o en el local, para contabilizar

después el nivel de ejecucion en cada uno de ellos.

El AGL puede resultar extremadamente util para detectar déficit de atencion y
percepcion, como en el Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad, o
aquellas dificultades atencionales y perceptuales asociadas a otros trastornos, como
esquizofrenia, ansiedad, depresion, etc. El test puede resultar especialmente til para
detectar la incapacidad de prestar atencion suficiente a los detalles de un estimulo,
dificultad para mantener la atencion en una tarea prolongada en el tiempo, dificultad
para procesar dos o mas fuentes de informacion y de distribuir la atencion entre

ellas y facilidad para la distraccion provocada por estimulos irrelevantes.

La prueba ofrece baremos desde 1° de la ESO hasta 2° de Bachillerato, diferenciados
por sexo y grupo, resultando una excelente eleccion para evaluar los procesos

atencionales y perceptivos en los ambitos clinico y escolar.
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